£Stadi0 h VIAJES
FUNDAC\ONWFUNDAZ\QA EI-; GUIADO

ZALDUONDO - EGINO

Salida por la Illanada alavesa oriental entre Zalduondo y Egino recorriendo diversos
senderos y pistas (parte de la GR-25) bajo las faldas de los montes de Altzania (Olano) y
Urkilla (Aratz), atravesando los rios Altzanegi (La Leze) y Ziraunza, disfrutando de los
bosques, atin en el letargo invernal, y de restos del patrimonio arquitecténicoy cultural de
esta hermosa zona.

Nuestra ruta comienza en el pueblo de Zalduondo (42.886723829458994, -
2.345928988477531) para llegar al pueblo de Egino (42.866470506417755,
2.264818989169839) en la muga con Navarra.

Ruta de 16Km de recorrido, casi 300m de desnivel positivo y con una previsién de tiempo
estimado alrededor de 3h30’.

Km0 Villa medieval de Zalduondo
Comenzaremos nuestra ruta recorriendo parte de la GR-25 (vuelta a la llanada) y
podremos contemplar el Via Crucis.

Km 4 Mandobide
Aquise cruzanla GR-25 con la GR-120 camino ignaciano.

Km 8 NacederodelrioZirauntza
Podremos observar las ruinas del castillo en la cima de Marutegi (importancia
estratégicadel lugarjuntoalacercanacalzadade San Adridn) junto ala Pefiade San
Miguel, la canal de aguay la presa del rio.

Km 10 Canteras de Arrazpi

Km 13 LaLeze
Parque de La Leze con drearecreativay la majestuosidad de la cueva.

Km 16 Egino
Pueblo mds oriental de la llanada alavesa junto a la muga con Navarra.
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Fechasy horarios actividad:

— Fechadesalida: Sdbado11de marzode 2023

Lugar salida: Fundacién Estadio Vital Fundazioa

— Horasalidabus: 8:30 h*

Horario recorrido: 3h30’ (aprox.)

Horaregreso: 14:00 h* en la Fundacién Estadio Vital Fundazioa (aprox.)

*Nota: el viaje tiene una duracion aproximada de ida de 40’

Material recomendado para participar en la actividad:

— Ropaadecuada alas condiciones meteorolégicas presentes: ropa de abrigo y agua.

— Calzado adecuado: botas de trekking o zapatilla de montafia.

— Mochila cémoday adaptada con capacidad suficiente para el equipo personal (30L).

— Cantimplora con bebida (1,5L) + picoteo.

— Gafasdesol, gorray guantes.

— Protector solary labial.

— Botiquin personal (esparadrapo, tiritas o “compeed”, vaselina, medicacién personal,
tintura de yodo, una venda pequefia...).

Otras recomendaciones:

Bastones.

Teléfono movil.

— D.N.l. o pasaporte.

Estar federada/o en montafia.

Ropa para el autobus. Contemplad la posibilidad de cambio de ropa en caso de agua.



